Des iles proches de vous : L'offre séminaire de la rentrée

A partir de 130€ e-rs A partir de 85€ A partir de 50€
pour 20 personnes ey Ou base 25 personnes ‘us base 20 personnes

Sportifs and British ercq

Traversée St-Malo/lersey allerfretour en bateau ou Granville/Sercq
via lersey

Transport en autocar sur place

Activité proposée : Session de Coasteering sur la cOte ouest. Nou-
veau sport en vogue outre-manche, le coasteering consiste a pro-
gresser en suivant le fil de I'eau a pied, a la nage, en sautant ou en
escaladant, le long des cbtes rocheuses accidentées. Encadrement
par des animateurs professionnels.

Midi : Barbecue sur la plage. Au programme : saucisses, grillades
et pomme de terres de Jersey.

Restant de la journée : Temps libre pour visiter St Hélier, jeu de

piste ou réunion de travail dans une salle de séminaire.

A 2 heures de Rennes !

Artistes-aventuriers

Traversée GranvillefChausey aller/retour en bateau

Activité proposée {selon la marée): En avancant dans la baie du Mont 5t
Michel, on trouve I'archipel de Chausey, ses 365 ilots a marée haute et
521iles a marrées basses brassées par les plus grandes marrées d'Europe.
Partez pour un rallye photo sur la grande ile de Chausey qui mettra a
profit votre ceil de photographe, d’enquéteur et votre esprit d’équipe.
Encadrement par un guide de la baie.

Midi : Déjeuner dans un restaurant de |‘ille avec vue sur la mer incluant

3 plats, 1/4 de vin et un café. Cuisine de la mer.

Restant de la journée : Temps libre pour profiter des plages de l'ile ou

réunion de travail dans une salle équipée a la ferme de Chausey.
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Explorateurs bretons

Traversée I’Arcouest/Bréhat allerfretour en bateau
Activité proposée : Suivez votre guide Bréhatin pour une balade origi-

nale autour des noms de maison. Nombre de maisons sur Bréhat pos-

sédent un nom breton. Grice a ce fil rouge, vous suivrez les sentiers les
plus secrets de I'lle et plongerez dans la culture et la langue bretonne.
Midi : Déjeuner dans un restaurant incluant 3 plats, 1/4 de vin ou cidre
et café. Cuisine du terroir.

Restant de la journée : Temps libre pour visiter Bréhat ou réunion de

travail




